
比赛场地交通说明

一、宁波科学探索中心：鄞州区宁穿路 1800 号

（一）搭乘地铁+公交：

1、从宁波火车站出发：搭乘地铁 2号线到鼓楼站，转地铁 1 号线，到海晏北

路站 C 出口，步行 450 米即可到达，总时长约 35分钟。

2、从宁波客运中心出发：1）搭乘地铁 2 号线到鼓楼站，转地铁 1号线，到

海晏北路站 C 出口，步行 450 米即可到达，总时长约 42分钟。2）可搭乘 115

路到望春桥站，转地铁 1 号线，到海晏北路站 C 出口，步行 450 米即可到达，

总时长约 57分钟。

3、从宁波栎社机场出发：搭乘地铁 2 号线（始发站）到鼓楼站，转地铁 1号

线，到海晏北路站 C 出口，步行 450 米即可到达，总时长约 1 小时 5 分。

（二）打车

1、从宁波火车站出发：出租车或快车，行程约 27分钟。

2、从宁波客运中心出发：出租车或快车，行程约 27分钟。

3、从宁波栎社机场出发：出租车或快车，行程约 30分钟。



二、宁波诺丁汉大学附属中学：宁波市高新区杨帆路 1188 号（冬青路路口）

（一）搭乘地铁+公交：

1、从宁波火车站出发：火车站北广场，直接搭乘 753 路公交，到江南路剑兰

路口站，步行 1.1 公里即可到达，总时长约 1小时 6分钟。

2、从宁波客运中心出发：搭乘地铁 2 号线到鼓楼站，转地铁 1号线，到世纪

大道站 B 出口，步行 141 米在公交车站中山华庭站搭乘 29路到宁波研发园北

站，步行 600 米即可到达，总时长约 1小时 13 分钟。

3、从宁波栎社机场出发：搭乘地铁 2 号线到鼓楼站，转地铁 1号线，到世纪

大道站 B 出口，步行 141 米在公交车站中山华庭站搭乘 29路到宁波研发园北

站，步行 600 米即可到达，总时长约 1小时 36 分钟。

（二）打车

1、从宁波火车站出发：出租车或快车，行程约 40分钟。

2、从宁波客运中心出发：出租车或快车，行程约 36分钟。

3、从宁波栎社机场出发：出租车或快车，行程约 37分钟。



三、镇海龙赛中学：宁波市镇海区庄市大道 1512 号

（一）搭乘地铁+公交或打车：

1、从宁波火车站出发：1）搭乘地铁 2号线至宁波大学站 A 出口，步行 176

米在公交车站宁波大学站搭乘 387 路到龙赛中学站，步行 137 米即可到达，

总时长约 1 小时。2）步行 750 米三支街站，搭乘 1 路车到公交庄市站，步

行 158 米即可到达，总时长约 1 小时 10 分钟。

2、从宁波客运中心出发：搭乘地铁 2 号线至三官堂站 B 出口，步行 154 米

在公交车站三官堂站搭乘 1路车到公交庄市站，步行 158 米即可到达，总时

长约 1小时 10 分钟。

3、从宁波栎社机场出发：搭乘地铁 2 号线至三官堂站 B 出口，步行 154 米

在公交车站三官堂站搭乘 1路车到公交庄市站，步行 158 米即可到达，总时

长约 1小时 24 分钟。

（二）打车

1、从宁波火车站出发：出租车或快车，行程约 25分钟。

2、从宁波客运中心出发：出租车或快车，行程约 35分钟。

3、从宁波栎社机场出发：出租车或快车，行程约 33分钟。
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